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Metodología

Academia de inglés Elena ofrece a sus alumnos/as una metodología en la que los contenidos del curso son

impartidos por un/a profesor/a de inglés diplomado/a o graduado/a en Filología Inglesa o título similar.

El/la profesor/a de inglés se encargará de impartir los bloques enfocados en la expresión y compresión oral

(speaking y listening) y escrita (reading y writing), gramática y vocabulario del idioma. Los/as alumnos/as

tendrán una hora de clase dos días a la semana (de lunes a jueves).

Además, el/la profesor/a de inglés podrá mandar como tarea actividades de el libro de ejercicios, acorde al

contenido previamente visto en clase.

Los/as alumnos/as deberán completar un examen de progreso al final de cada unidad y realizarán 3

simulacros de examen oficial a lo largo del curso. Esta última prueba sirve tanto para comprobar el progreso

global del/a alumno/a como para comprobar cuán preparados/as están los/as alumnos/as para matricularse

al examen oficial que ofrece la certificación del nivel.

En cuanto a la impartición de clases, se seguirá el modelo presencial. El/la alumno/a que lo desee puede

seguir las clases de manera telemática mediante Skype.

Material

El material utilizado en este curso se trata de un pack compuesto por el libro de texto (o Student’s book) y el

libro de ejercicios (Workbook) llamado Discover English 1 de Pearson.

Discover English 1 cubre todos los contenidos necesarios para poder obtener el nivel A1 según el MCER

(Marco Común Europeo de Referencia para las lenguas: aprendizaje, enseñanza, evaluación) pero carece de

actividades tipo examen. Por ello se dota a cada alumno/a de un librito de vocabulario y, a modo de fichas,

ejercicios siguiendo el formato de examen de Cambridge de dicho nivel, denominado Cambridge English:

Movers (YLE Movers).

Además, se utilizará la herramienta online Liveworksheets para la ampliación de ejercicios de formato

examen y para la realización de exámenes de repaso al final de cada unidad. Esta herramienta será gratuita y

será el/la profesor/a no nativo/a el/la encargado/a de proveer al alumnado de su usuario y contraseña

únicos.

Por otro lado, el alumnado deberá usar su propia cuenta de Skype para poder llevar a cabo el modelo online.

Los/as alumnos/as recibirán el link de clase para poder unirse a su grupo son sus respectivos/as profesores/as

y compañeros/as.

Duración

El curso tiene una duración de 34 semanas comprendidas entre el 2 de octubre y el 21 de junio. El alumnado

asistirá a clases dos horas a la semana, siendo un total de 68 horas lectivas.

Como complemento, al alumnado deberá emplear varias horas más a la semana en el estudio, realización de

tareas y cumplimentación de exámenes de progreso.

https://www.skype.com/es/
https://www.liveworksheets.com/
https://www.skype.com/es/


Contenidos

El libro de texto se divide en 10 unidades. Cada una se divide en 4 bloques que abarcan la comprensión y

expresión oral y escrita, gramática, vocabulario y comunicación. Al final de las unidades podemos encontrar

un repaso de la gramática, el vocabulario y comunicación; y al final de libro, referencias de gramática.

Los contenidos léxicos y gramaticales son los siguientes:

Vocabulario

● Países y nacionalidades
● Cosas favoritas
● Objetos del día a día
● Familia
● Adjetivos de apariencia física
● Habitaciones y mobiliario
● Animales
● Partes del cuerpo
● Verbos de acción
● Verbos de rutinas
● Medios de transporte
● Deportes
● Estaciones
● Horas del día
● Ropa
● Lugares en la cuidad
● Fechas
● El tiempo atmosférico
● Asignaturas
● Emociones
● Expresiones de tiempo
● Entretenimiento
● Adjetivos de opinión
● Lugares y actividades
● Equipamiento de acampada

Gramática

● Adjetivos posesivos
● To be
● Artículos indefinidos
● Plural regular de los sustantivos
● ‘s posesivo
● Preposiciones de lugar
● Have got
● Imperativos
● Can/can’t

● Presente simple
● Partículas interrogativas
● Like/love/have + ing
● Pronombres objeto



● Presente continuo
● Adverbios de frecuencia
● Pasado simple regular
● Pasado simple irregular
● Want to

Objetivos

El presente curso tiene como objetivo que el alumnado adquiera las siguientes competencias:

● Presentarse y saludar
● Describir personas
● Dar instrucciones
● Dar y pedir permiso
● Dar la hora
● Hacer sugerencias
● Dar direcciones
● Hablar sobre el tiempo atmosférico
● Hablar sobre las emociones
● Ordenar eventos pasados
● Expresar gustos y preferencias

Títulos y certificados

Academia Elena, como Centro Preparador, Centro Oficial de matriculaciones y Sede de exámenes Cambridge,

ofrece la posibilidad a sus alumnos/as de poder matricularse y realizar el examen oficial de Cambridge en sus

instalaciones. Se trata de una titulación que certifica el nivel de inglés adquirido. En este caso, el Cambridge

English: Movers (YLE Movers) demuestra que el/la candidato/a domina los aspectos fundamentales del inglés

y posee las destrezas lingüísticas necesarias para un uso cotidiano según el nivel A1 del Marco Común

Europeo de Referencia para las lenguas.


